FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und genieRen Sie
die Vorweihnachtszeit.
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1. Tee zubereiten

2. Kerze anziinden

3. gematlich hinsetzen/-legen
4. Geschichte lesen

5. entspannen

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und genieRen Sie
die Vorweihnachtszeit.

*x % Sieyepl Snlpannung *  x

Tee zubereiten

Kerze anziinden

gemdtlich hinsetzen/-legen
Geschichte lesen
entspannen

agbrowdE

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und genieRen Sie
die Vorweihnachtszeit.

*x % Segepl Enlpannung * * %

1. Tee zubereiten

2. Kerze anziinden

3. gematlich hinsetzen/-legen
4. Geschichte lesen

5. entspannen

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und geniel3en Sie
die Vorweihnachtszeit.

* % K @ap/é@?@owmwy * % %

1. Tee zubereiten

2. Kerze anziinden

3. gematlich hinsetzen/-legen
4. Geschichte lesen

5. entspannen

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und geniel3en Sie
die Vorweihnachtszeit.

*x % Seyepl Enlipannung * x

Tee zubereiten

Kerze anziinden

gemdtlich hinsetzen/-legen
Geschichte lesen
entspannen

o whE

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und geniel3en Sie
die Vorweihnachtszeit.

* Kk @gp/éﬂ@m@ * %k

1. Tee zubereiten

2. Kerze anziinden

3. gematlich hinsetzen/-legen
4. Geschichte lesen

5. entspannen

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und genieRen Sie
die Vorweihnachtszeit.

* %k @ap/é@?@owmwy * ek

Tee zubereiten

Kerze anziinden

gemitlich hinsetzen/-legen
Geschichte lesen
entspannen

agkrwdn e

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und genieRRen Sie
die Vorweihnachtszeit.

* %k %&p/ éaﬁ%mmmy * % *

2. Tee zubereiten

Kerze anziinden

gemutlich hinsetzen/-legen
Geschichte lesen
entspannen

o ok w

FROHE WEIHNACHTEN!

Gonnen Sie sich in Momenten von
Hektik und Stress ein wenig Zeit
& Ruhe fur sich und genieRen Sie
die Vorweihnachtszeit.

* %k ;%ﬂp[é@%@ﬂlﬂuﬂy * ek

1. Tee zubereiten

Kerze anziinden

gemitlich hinsetzen/-legen
Geschichte lesen
entspannen

PwbdpE




